Elegante hoteller, rustikke bondegérde eller idylliske
campingpladser — i ferielandet Niedersachsen finder
alle et passende tag over hovedet.

Og herunder ogs& mange saerlige overnatningstips:
Har du altid ensket at tilbringe natten i et segte fyr-
tarn@ Eller leder du efter et skohotel?

Alt dette og meget mere er muligt ... du finder ogsé
yderligere online info om et udvalg af handicapven-
lige indkvarteringssteder pé
www.ferie-niedersachsen.dk

kikke

Traditioner;
Og h.\S\'O“er

P& grund af den lange historie
i de enkelte landsdele i Nieder-
sachsen er der ogsd opstdet
adskillige skikke og traditioner,
som besggende ogsé i dag kan
opleve ved folkefester, pd turi-
struterne eller pd institutioner.

Séledes er der arligt i mere end
450 &r kommet omkring fo mil-
lioner skytter og besggende fra
hele verden til Hannover, for at
fejre den starste “Schitzenfest”
(skyttefest) i verden.

% Natten mellem den 30. april og
A den 1. maj er regionen Harzen
' derimod madested for hekse,

sm& djeevle og ovrige hem-
melighedsfulde figurer, som
- fejrer “Walpurgisfest”. Og ved
B Heideblitenfest i Lineburger
Ky Heide ledsages valget af Hede-
.\ dronningen af kor og musik- og
| teatergrupper.

P& skiltede turistruter sésom pé
| “Deutsche FachwerksiraBBe” (Ty-
W/ ske bindingvaerksveij), “Deutsche

Ij MérchenstraBe” (Tyske even-
tyrvej) eller ogsé den “Grine
Kustenstraf3e” (Granne kystvej)
kan beszgende i Niedersachsen
felge temasporene og gere inte-
ressante opdagelser.

Fra slutningen af november er de
historiske bykerner i Niedersach-
sen hjemsted for de skanneste
julemarkeder i Tyskland.

Aktive og rekreative forngijelser kan i flere af regionerne
i Niedersachsen forbindes perfekt med oplevelser i de hi-
storiske byer. For det er ikke kun naturens mangfoldighed,
der indbyder fil ture med udforskning - ogsé byerne i Nie-
dersachsen udmaerker sig ved deres rigdom af indiryk og
tilbud. Historiske byer med bindingsvaerkshuse s&som Celle,
Hameln eller Goslar og byer med et middelalderligt praeg
sasom Lineburg eller Braunschweig ligger teet ved de store
metropoler og attraktive shopping- og messesteder som
Hannover, Wolfsburg eller Osnabrick.

Dan dig et overblik og f& inspiration il din rejse
til Niedersachsen!

www.ferie-niedersachsen.dk

Niedersachsen tilbyder sine geester ad-
skillige muligheder for at bevaege sig i
naturen. Tilbuddet spaender fra vandsport
og vandreture over cykling og mountain-
biking fil ridesport og golf.

Cykling

Niedersachsen er et paradis for cyklister.
Over 11.000 kilometer cykelstier slanger
sig gennem staten. Herunder ogsé to af
de mest populeere cykelstier i Tyskland
- Elberadweg og Weser-Radweg. Hertil
kommer utallige kilometer med regionale
ruter og skiltede netvaerk af stier.

Vandring

Barfodet gennem vadehavet, i trekking-
sko gennem heden eller i vandrestavler
gennem Harzen — Niedersachsen er frem-
ragende at opdage til fods og alt efter
egef tempo.

Vand

| Niedersachsen er der aldrig langt fil
vandet — Vadehavet, som er opfert pé
UNESCO:s liste over verdensnaturary og
med sine ger, er spaendende pa alle tider
af dret. Staten kan udforskes il vands via
de talrige kanaler og floder sésom Elbe,
Weser eller Ems. Mindre bifloder er ide-
elle til afvekslende kanoture.
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Vi tilbyder dig omfattende og aktuelle online informationer om fe-
rielandet Niedersachsen pa dansk p& www.ferie-niedersachsen.dk.

Ud over flere informationer om vores enkelte temaomréader sasom
byer og shopping eller ferie med barn, stér portalen ogsé klar med
en masse insidertips og henvisninger il arrangementer.

Du finder ogsa vores bestillingsservice online: Her kan du bestille
vores brochurer og kortmaterialer hjem helt gratis, eller downloade
dem direkfe.

Vi star gerne til radighed for evt. spergsmal:
TourismusMarketing Niedersachsen GmbH
Essener Strafe 1

30173 Hannover

t +49 (0] 511 270488-0

f +49 (0] 511 270488-88
info@tourismusniedersachsen.de
www.ferie-niedersachsen.dk
www.facebook.com/LowerSaxony

Udgiver: TourismusMarketing Niedersachsen GmbH

Status: December 2014

Foto kilde: GOSLAR marketing gmbh, Hameln Marketing und Tourismus GmbH,
Emsland Touristik GmbH, Boggy / fotolia.com
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Fra livlige storbyer, fascinerende
historiske byer med praegtige byg-
ningsvaerker til byer med en maritim
charme - byerne i Niedersachsen
har mange forskellige ansigter.

Hannover, Braunschweig, Wolfs-
burg, Osnabriick og Oldenburg he-
rer il de sterste byer i delstaten og
er populaere indkabs- og eventbyer.
Hannover er desuden hovedstad i
delstaten.

Mange byer i Niedersachsen har
en lang historie: For eksempel Gét-
tingen med det haevdvundne Ge-
org-Augusta-universitet, Wilhelmsha-
ven som havneby eller byen Hameln
med rottefeengeren som vartegn.

| byerne i Niedersachsen findes
ligeledes flere eksempler pé ver-
densnaturarv: Hildesheim med dom-
kirken og St. Michaeliskirche samt
Goslar med den gamle bydel, det
tidligere bjergveerk Rammelsberg
og Oberharzer Wasserwirtschaft
samt Fagus-fabrikken, som er opfart
af Walter Gropius og Adolf Meyer
i Bauhaus-stil i Alfeld.

| december 2014 blev byen Han-
nover derudover optaget i UNESCOs
Creative Cities-netvaerk og baerer nu
titlen “City of Music”.
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Niedersachsen er ef familievenligt fe-

TourismusMarketing
www ferie-niedersachsen.dk niedersachsen -

rieland og byder bade forzeldre og ! -

barn pé& en masse sjov og oplevelser.

Ud over de populzre ferieckomplekser
og campingpladser findes der ogsé
mange private indkvarteringssteder i
de udstrakte landlige omréder. Der har
man specialiseret sig i familieferier og
tilbyder et udvalg af tilbud om sjov,
leg og sport teet pd naturen, som er
perfekt at kombinere med besag i dyre-
og fritidsparker. Regionen Lineburger
Heide i Niedersachsen er for eksempel
bergmt for den starste teethed af forly-

stelsesparker i Europal

Ogsa teet pd byen er tilbuddet
stort med institutioner sdsom
den nok mest spaendende
zoo i Europa, i Hannover,
eller Tysklands enestéende
eksperimentelle landskab for
naturvidenskab og teknik,
phaeno i Wolfsburg.

KEnderFerienLand

Niedersachsen

Vores 1p:

hvis filbud
cielt mo
og hvor ae

\/irksomhede[’
retter sig Sos
bgrne{'cmi\'lef,
m“nd(e beso

i rrorgrur\der\,

3 ende me
for de}‘){?‘; dngerienLond

{edersachsen:

\nget
N

Velkom

fer'\e\Ond

Fra havet til bjergene: Ferieregionerne i Niedersachsen byder
pé en mangfoldighed, som man nzesten ikke finder andre
steder i Europa pa sa lidt plads. Nordtysklands sterste delstat
straekker sig fra den flade kyst ved Nordsgen med de umi-
skendelige syv esffrisiske ger og vadehavet, som er opfart pa
UNESCO:s liste over verdensnaturary, over mose- og hedeland-
skaber til det kuperede Weserbergland og mellembjergene
Harzen i den sydlige del of staten.

Dette tilbud ger Niedersachsen fil et attraktivt feriemal for store
og smé ferierejsende. De besggende kan opleve landskaberne
i Niedersachsen helt teet pé ved forskellige aktiviteter.

Stig op pé& din egen eller en lejet cykel og udforsk vores
cykelstier eller ogsé vandreruter! Eller du besager de mange
fritids- og temaparker i Niedersachsen, som ikke kun fér de
mindre besagende til at mébe.

Velveere, rekreation
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Uanset, om man gerne fortsat vil
vaere i god form og vital, eller om
man vil veere sund; i kurbadene og
pé helse- og wellnesscentrene i Ni-
edersachsen bliver de besagende
tanket op pé bedste vis.

De landlige omgivelser og de der-
igennem tilgeengelige, naturlige
helbredende midler sdsom luft/
klima, saltoplzsninger, svovl, mose
eller vand understatter kroppen og
styrker kroppens eget immunfor-
svar. Seerligt Nordsgen, som er
den ferste certificerede Thalas-
so-region, er med Vadehavet, som
star opfert pd UNESCO:s liste over
verdensnaturary samt anvendelser-
ne inden for Thalasso, kendt for sin
positive indvirkning pé& sundheden.
Som et supplement til de klassiske
sundhedstilbud sésom det at traede
vande som en del af den holisti-
ske Kneipp-terapi, en velgarende
moseindpakning eller et saltvands-
bad, filbyder kurbadene og helse-
og wellnesscenirene i Niedersach-
sen et bredt udvalg af fritids- og
rekreative aktiviteter, s& du kan f&
lidt afstand til hverdagen, og tage
tid til dig selv.

Man kan ogsé lade sig forkzele
kulinarisk i Niedersachsen, med re-
gionale produkter og specialitefer.
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